
NDSゴルフスクール 第 2回ラウンドレッスン会 
概要： 

週 1回のゴルフスクールで学んでいることを実際にコースに出て実践して頂き、コースでのス
イングやスコアメイクなどをご指導させて頂きたいと思います。 

第 1回目と同様、コースの前後でもワンポイントレッスンを行いたいと思っています。 

1日をフル活用して、お客様のスイング改善、スコア UPを目指してご指導致します。 

日時：①2010年 9月 16日（木） 

   ②2010年 9月 18日（土） 
場所：三木セブンハンドレッド 

   住所：〒673-0513  兵庫県三木市志染町大谷 217 

   電話番号：0794-87-3131 
集合時間：7時 15分 （スタート時間は両日 8時 33分です。） 
料金：プレー代金   
9月 16日（木）9,500円（ビジター）  シニア、レディース昼食付き          

9月 18日（土）16,500円（ビジター）  昼食なし 
レッスン代金 お 1人様 8,000円 
ラウンドレッスンの流れ： 
①挨拶、注意点、ラウンドレッスンの流れなど説明 

②ウォーミングアップ 

③ラウンド前のワンポイントレッスン 

④ラウンドレッスン 

 様子を見ながら松下がビデオを撮影していきます 

⑤ラウンド後の復習レッスン 

⑥クールダウン 

⑦最後の挨拶 

オプション： 

ラウンドレッスン後にトレーナーによるパーソナルストレッチを受けることが出来ます。 

ラウンド後の疲れを軽減し、翌日への疲労を残さないようにします。 

通常、お一人様 20分 2,000円ですが、ラウンドレッスンの際は通常料金の半額の 1,000円 

でご提供させて頂きます。 
 

これを機会に是非、お試し下さい。よろしくお願い致します。 

 

 
 
連絡先：株式会社エヌディエス 

    メール：matsushita@nds-training.jp 

        携帯番号：080-5339-7723 

    担当：松下 
 


